
Перечень используемых методических пособий, методик, технологий, обеспечивающих реализацию содержания 
программы 

Программное обеспечение 
Радуга. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (проект) (Якобсон С.Г., Гризик Т.И., Доронова Т.Н., Соловьёва Е.В., 
Екжанова Е.А.) 
Методическая работа по программе «Радуга» . Пособие для специалистов ДОО (Соловьёва Е.В., Редько Л.В.) 
Воспитание, образование и развитие детей 2-3 лет в детском саду (Т. Н. Доронова, В. В. Гербова, Т. И. Гризик и др.) 
Воспитание, образование и развитие детей 3-4 лет в детском саду (Т. Н. Доронова, В. В. Гербова, Т. И. Гризик и др.) 
Воспитание, образование и развитие детей 4-5 лет в детском саду (Т. Н. Доронова, В. В. Гербова, Т. И. Гризик и др.) 
Воспитание, образование и развитие детей 5-6 лет в детском саду (Т. Н. Доронова, В. В. Гербова, Т. И. Гризик и др.) 
Воспитание, образование и развитие детей 6-7 лет в детском саду (Т. Н. Доронова, В. В. Гербова, Т. И. Гризик и др.) 
На пороге школы: Метод. рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 6–7 лет/ Т. Н. Доронова, Т. И. Гризик, Л. Ф. Климанова и др. 
Как подготовить ребенка к школе. Методическое пособие для воспитателей (Гризик Т. И., Карабанова О. А., Соловьёва Е.В. и др. / Под науч.рук. Соловьёвой 
Е.В.) 
Теория  и методика физического воспитания детей дошкольного возраста (А.В. Кенеман, Д.В. Хухлаева) 
ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей ПДД, перспективное планирование, конспекты занятий (Елжова Н.В.) 

Образовательна
я  

область 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная  
группа 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

- Развитие игровой 
деятельности детей 2–8 

лет. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Карабанова О. А., 
Доронова Т. Н., Соловьёва 
Е. В. ); 
- Играем с малышами: 
игры и упражнения для 
детей раннего возраста: 
пособие для воспитателей 
ДОУ и родителей  
(Григорьева Г.Г.) 
 

 

- Развитие игровой 
деятельности детей 2–8 

лет. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Карабанова О. А., 
Доронова Т. Н., Соловьёва 
Е. В. ); 
- Формирование основ 
безопасного поведения у 
детей 3-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей (Гризик Т. 
И., Глушкова Г.В.) 
 

- Развитие игровой 
деятельности детей 2–8 

лет. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Карабанова О. А., 
Доронова Т. Н., Соловьёва 
Е. В. ); 
- Формирование основ 
безопасного поведения у 
детей 3-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей (Гризик Т. 
И., Глушкова Г.В.) 
 

- Развитие игровой 
деятельности детей 2–8 

лет. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Карабанова О. А., 
Доронова Т. Н., 
Соловьёва Е. В. ); 
- Формирование основ 
безопасного поведения у 
детей 3-8 лет. 
Методическое пособие 
для воспитателей (Гризик 
Т. И., Глушкова Г.В.); 
- Воспитание интереса 
и уважения к культурам 
разных стран у детей 5–8 

лет в детском саду. 
Методическое пособие 
для воспитателей 

(Соловьёва Е.В., Редько 
Л.В.); 

- Развитие игровой 
деятельности детей 2–8 

лет. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Карабанова О. А., 
Доронова Т. Н., Соловьёва 
Е. В. ); 
- Формирование основ 
безопасного поведения у 
детей 3-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей (Гризик Т. 
И., Глушкова Г.В.); 
- Воспитание интереса 
и уважения к культурам 
разных стран у детей 5–8 

лет в детском саду. 
Методическое пособие для 
воспитателей (Соловьёва 
Е.В., Редько Л.В.); 
- Основы 



- Основы безопасности 
детей дошкольного 
возраста (Р.Б. Стеркина, 
Н.Н. Авдеева, О.Л. 
Князева) 

безопасности детей 
дошкольного возраста 
(Р.Б. Стеркина, Н.Н. 
Авдеева, О.Л. Князева) 

Познавательное 
развитие 

- Познавательное 
развитие детей 2–-8 лет: 
мир природы и мир 
человека. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 
- Познавательное 
развитие детей 2–8 лет: 
математические 
представления. (Соловьёва 
Е.В.); 
- Малыш в мире 
природы: метод.пособие 

для воспитателей и 
родителей. (Коробова 
М.В.); 
- Воспитание 
гармоничного отношения 
к природе: игры-занятия с 
детьми 2 – 3 лет (Н.М. 
Бачарова) 
-  

 

- Познавательное 
развитие детей 2–-8 лет: 
мир природы и мир 
человека. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.) 
- Познавательное 
развитие детей 2–8 лет: 
математические 
представления. (Соловьёва 
Е.В.); 
- Узнаю мир. 
Развивающая книга для 
детей 3–4 лет (Гризик 
Т.И.) 
- Моя математика. 
Развивающая книга для 
детей 3–4 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Арифметика в 
раскрасках. Пособие для 
детей 3–4 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Геометрическая 
аппликация. Пособие для 
детей 3–4 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Развивающие игры и 
занятия с палочками 
Кюизинера. Для работы с 
детьми 3 – 7 лет 

- Познавательное 
развитие детей 2–-8 лет: 
мир природы и мир 
человека. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 
- Познавательное 
развитие детей 2–8 лет: 
математические 
представления. (Соловьёва 
Е.В.); 
- Узнаю мир. 
Развивающая книга для 
детей 4–5 лет (Гризик 
Т.И.); 
- Моя математика. 
Развивающая книга для 
детей 4–5 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Арифметика в 
раскрасках. Пособие для 
детей 4–5 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Геометрическая 
аппликация. Пособие для 
детей 4–5 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Развивающие игры и 
занятия с палочками 
Кюизинера. Для работы с 
детьми 3 – 7 лет 

- Познавательное 
развитие детей 2–-8 лет: 
мир природы и мир 
человека. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 
- Познавательное 
развитие детей 2–8 лет: 
математические 
представления. (Соловьёв
а Е.В.); 
- Узнаю мир. 
Развивающая книга для 
детей 5–6 лет (Гризик 
Т.И.); 
- Моя математика. 
Развивающая книга для 
детей 5–6 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Арифметика в 
раскрасках. Пособие для 
детей 5–6 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Геометрическая 
аппликация. Пособие для 
детей 5–6 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Развивающие игры и 
занятия с палочками 
Кюизинера. Для работы с 
детьми 3 – 7 лет 

- Познавательное 
развитие детей 2–-8 лет: 
мир природы и мир 
человека. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 
- Познавательное 
развитие детей 2–8 лет: 
математические 
представления. (Соловьёва 
Е.В.); 
- Узнаю мир. 
Развивающая книга для 
детей 6–8 лет (Гризик 
Т.И.); 
- Моя математика. 
Развивающая книга для 
детей 6–8 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Арифметика в 
раскрасках. Пособие для 
детей 6–8 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Геометрическая 
аппликация. Пособие для 
детей 6–8 лет (Соловьёва 
Е.В.); 
- Развивающие игры и 
занятия с палочками 
Кюизинера. Для работы с 
детьми 3 – 7 лет 

Речевое развитие - Книга для чтения в 
детском саду и дома. 2-4 

года. Пособие для 
воспитателей и родителей. 
(В.В. Гербова и др.) 

- Речевое развитие 
детей 3–4 лет в детском 
саду. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 

- Речевое развитие 
детей 4–5 лет в детском 
саду. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 

- Речевое развитие 
детей 5–6 лет в детском 
саду. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 

- Речевое развитие 
детей 6–8 лет в детском 
саду. Методическое 
пособие для воспитателей 

(Гризик Т.И.); 



- Говорим правильно. 
Слушаем и беседуем. 
Пособие для детей 3–4 лет 

(Гризик Т.И.); 
- Наш детский сад. 
Картины по развитию речи 
детей 3–7 лет.  
Комплект 
демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Игры и прогулки 
детей. Картины по 
развитию речи детей 3–7 

лет.  
Комплект 
демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Книга для чтения в 
детском саду и дома. 2-4 

года. Пособие для 
воспитателей и родителей. 
(В.В. Гербова и др.) 
 

 

- Говорим правильно. 
Беседуем и рассказываем. 
Пособие для детей 4–5 лет 

(Гризик Т.И.); 
- Наш детский сад. 
Картины по развитию речи 
детей 3–7 лет.  
Комплект 
демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Игры и прогулки 
детей. Картины по 
развитию речи детей 3–7 

лет.  
Комплект 
демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Книга для чтения в 
детском саду и дома. 4-5 

лет. Пособие для 
воспитателей и родителей. 
(В.В. Гербова и др.) 
 

- Говорим правильно. 
Беседуем и рассказываем. 
Пособие для детей 5–6 

лет (Гризик Т.И.); 
- Наш детский сад. 
Картины по развитию 
речи детей 3–7 лет.  
Комплект 
демонстрационных 
таблиц с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Игры и прогулки 
детей. Картины по 
развитию речи детей 3–7 

лет.  
Комплект 
демонстрационных 
таблиц с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Книга для чтения в 
детском саду и дома. 5-7 

лет. Пособие для 
воспитателей и 
родителей. (В.В. Гербова 
и др.) 
 

- Говорим правильно. 
Рассказываем и сочиняем. 
Пособие для детей 6–8 лет 

(Гризик Т.И.); 
- Готовлюсь к школе. 

Пособие для детей 6–7 лет 

(Гризик Т.И.); 
- Наш детский сад. 
Картины по развитию речи 
детей 3–7 лет.  
Комплект 

демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Игры и прогулки 
детей. Картины по 
развитию речи детей 3–7 

лет.  
Комплект 
демонстрационных таблиц 
с методическими 
рекомендациями. (Гризик 
Т.И.); 
- Книга для чтения в 
детском саду и дома. 5-7 

лет. Пособие для 
воспитателей и родителей. 
(В.В. Гербова и др.). 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

- Художественное 
творчество детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Доронова 
Т.Н.); 
- Музыкальное 
развитие детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Галянт 
И.Г.); 
- Детям о народном 
искусстве. Учебно-

- Художественное 
творчество детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Доронова 
Т.Н.); 
- Музыкальное 
развитие детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Галянт 
И.Г.); 
- Узнаю мир. 
Развивающая книга для 

- Художественное 
творчество детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Доронова 
Т.Н.); 
- Музыкальное 
развитие детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Галянт 
И.Г.); 
- Я рисую. Пособие для 
детей 4-5 лет (Соловьёва 

- Художественное 
творчество детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие 
для воспитателей. 
(Доронова Т.Н.); 
- Музыкальное 
развитие детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие 
для воспитателей. (Галянт 
И.Г.); 
- Я рисую. Пособие 
для детей 5-6 лет 

- Художественное 
творчество детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Доронова 
Т.Н.); 
- Музыкальное 
развитие детей 2–-8 лет. 
Методическое пособие для 
воспитателей. (Галянт 
И.Г.); 
- Детям о народном 
искусстве. Учебно-



наглядное пособие для 
детей дошк. возраста. 
(Грибовская А. А.) 
 

детей 3–4 лет (Гризик 
Т.И.); 
- Сделаю сам. Пособие 
для детей 3–4 лет  

(Гончаренко С.С.); 
- Я рисую. Пособие 
для детей 3–4 лет 

(Соловьёва Е.В.); 
- Детям о народном 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей дошк. возраста. 
(Грибовская А. А.); 
- Дошкольникам об 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей мл. дошк. возр. 
(Доронова Т. Н.) 

Е.В.); 
- Сделаю сам. Пособие 
для детей 4-5 лет 

(Гончаренко С.С.); 
- Буквы в раскрасках. 
Пособие для детей 4–6 лет 

(Соловьёва Е.В.); 
- Детям о народном 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей дошк. возраста. 
(Грибовская А. А.); 
- Дошкольникам об 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей ср. дошк. возр. 

(Доронова Т. Н.) 

(Соловьёва Е.В.); 
- Сделаю сам. Пособие 
для детей 5-6 лет 

(Гончаренко С.С.); 
- Буквы в раскрасках. 
Пособие для детей 4–6 

лет (Соловьёва Е.В.); 
- Детям о народном 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей дошк. возраста. 
(Грибовская А. А.); 
- Дошкольникам об 
искусстве. Учебно-

наглядное пособие для 
детей ст. дошк. возр. 
(Доронова Т. Н.) 

наглядное пособие для 
детей дошк. возраста. 
(Грибовская А. А.) 

Физическое 
развитие 

- Здоровый ребёнок. 
Система работы по 
развитию основных 
движений детей раннего 
возраста. (Маханёва 
Л.Ю.); 
- Как воспитать 
здорового ребёнка 
(Алямовская В.Г.); 
- Физическое 
воспитание и развитие 
детей раннего возраста: 
метод. пособие для 
воспитателей и родителей 
(Кочетова Н.П.) 

- Дифференцированны
е занятия по физической 
культуре с детьми 3-4 

года. (М.А. Рунова); 
- Как воспитать 
здорового ребёнка 
(Алямовская В.Г.) 

- Дифференцированн
ые занятия по физической 
культуре с детьми 4-5 

года. (М.А. Рунова); 
- Как воспитать 
здорового ребёнка 
(Алямовская В.Г.) 
 

- Дифференцированны
е занятия по физической 
культуре с детьми 5-7 

года. (М.А. Рунова); 
- Как воспитать 
здорового ребёнка 
(Алямовская В.Г.) 

- Дифференцированны
е занятия по физической 
культуре с детьми 5-7 

года. (М.А. Рунова); 
- Как воспитать 
здорового ребёнка 
(Алямовская В.Г.) 
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